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Washington State Department of

Health

WASHINGTON

NGAN CHAN VA KIEM SOAT
THUOC LATHUGONG MAI TAITIEU BANG

DOH: 340-373 Viethamese

DEyéu cau tai liéu nay & dinh dang khdc, hdy goi
1-800-525-0127. Khdch hang khiém thinh hodc khé
nghe, vuildng goi 711 (Washington Relay) hodc gui
email dén civil.rights@doh.wa.gov.

Thiét Hai Vé Siic Khde Va Kinh Té Do Thuéc La Thuong Mai G Tiéu Bang Washington

St dung thuéc 1 thuong mai* van la nguyén nhan
hang dau cla céc ca tl vong c6 thé ngan nglia dugc
& Washington. Viéc s&r dung thudc 1a thuong mai
khién tiéu bang mat hang ty dé la My cho cac héa
don y t€ méi nam, va 13% ngudi trudng thanh va 5%
thanh thi€u nién I6p 10 van hat thudc 1a.

SU CHENH LECH TRONG TY LE
SU DUNG THUGC LA THUGNG
MAI BAT AU NGAY & NGUOI
TRE TUGI

SU CHENH LECH TRONG TY LE
SU DUNG THUGC LA THUONG
MAI VAN TIEP TUC VA TR NEN
SAU SAC HON G TUGI TRUGNG
THANH?

Ngoai ra, ty lé st dung thudc la dién t&r 8 nhém hoc
sinh 16p 10 cla tiéu bang Washington da tang ti 13%
[én 21% t&r ndm 2016 dén nam 2018." D& ngian chan
viéc str dung thudc la thuang mai, ching ta phai
chdng lai nhimng thach thuc dai ddng va méi néi.
Nganh cong nghiép thudc la thuong mai tiép tuc chi

DOANH THU TU THUOC LA
THUONG MAI VAN 6 MUC CAO
NHUNG MUC CHI CUA TIEU
BANG CHO CONG TAC NGAN
CHAN VA CAI THUGC LA VAN &
MUC THAP'

VIEC TIEP THI COA NGANH
CONG NGHIEP THUGC LA GAY
KHO KHAN CHO VIEC

BO THUOC VA KHUYEN KHiCH
THANH THIEU NIEN BAT PAU
HUT THUOC

TY LE SU DUNG THUOC LA THUONG
MAI TRONG NAM 2018 CAO HON G
MOT S6 HOC SINH LOP 103

31% NGU®I MY TH6 DAN/

NGUG1 ALASKA BAN XU (NH)

12% NGUGI CHAU A (NH)

22% NGUOGI DA DEN (NH)

23% NGUOI GOC TAY BAN NHA/BO
DAO NHA

23% NGUSI BA CHUNG TOC (NH)
23% NGUGI HAWAII BAN XU/
NGUG1 DAN DAO THAI BINH DUONG
25% NGUOGI DA TRANG (NH)

(NH) = Ngudi khéng phai géc Tay Ban
Nha/B6 Bao Nha

27% NGUOI MY THG DAN/NGUGI
ALASKA BAN XU TRUGNG THANH HUT
THUGC — TY LE CAO NHAT TRONG CAC
NHOM CHUNG TOC — TIEP THEO LA
NGUGI MY GOC PHI (16%) VA NGUGI
HAWAII BAN XU/NGUGI DAN DAO
THAI BINH DUONG (16%)

2719% LESBIAN, GAY, BISEXUAL (LBG,
PONG TiNH NU, DONG TiNH NAM,
SONG TiNH) HUT THUGC, SO VGI 14%
NGUGI DI TiNH

27% NGUOI BAO CAO €O TINH
TRANG SUC KHOE TAM THAN KEM HUT
THUGC, SO VGBI 12% NGUGI BAO CAO
CO TINH TRANG SUC KHOE TAM THAN
TRUNG BINH

548 TRIEU DO LA MY LA TONG SO TIEN
THUE THUGC LA CUA WASHINGTON VA
DOANH THU CUA THOA THUAN DAN XEP
TONG THE NAM 2019

2 TRIEU DO LA MY LA TGNG MUC CHI
CUA TIEU BANG DE NGAN CHAN THUGC
LA THUONG MAI NAM 2020

64 TRIEU DO LA MY LA KHOAN PAU TU
HANG NAM MA CENTERS FOR DISEASE
CONTROL AND PREVENTION (CDC,
TRUNG TAM KIEM SOAT VA NGAN NGUA
BENH TAT) KHUYEN NGHI WASHINGTON
NEN DANH CHO CAC CHUONG TRINH
NGAN CHAN VA KIEM SOAT THUOC LA
THUGNG MAI TOAN DIEN CUA TIEU BANG

90.7 TRIEU DO LA MY LA SO TIEN
UGC TiINH MA CAC CONG TY THUGC
LA THUGNG MAI CHI MOI NAM CHO
HOAT DONG TIEP THI?

45:7 LA TY LE GIUA NGAN SACH
TIEP THI CUA NGANH CONG NGHIEP
THUOC LA V61 MUC CHI CUA TIEU
BANG CHO VIEC NGAN CHAN THUGC
LA THUONG MAI?

7 TRONG 56 10 NGUGI TRUGNG
THANH MUON BO THUGC LA

MOI NAM €O 1,800 THANH THIEU
NIEN BAT DAU HUT THUOC HANG
NGAY?

nhiing khodn tién khéng 16 dé tiép thi sédn phdm cua
minh - 90.1 triéu d6 la My mdi nam chi tinh riéng &
Washington. Biéu nay khién cho viéc bo thudc 14 tré
nén khoé khan va n6 con khuyén khich thanh thiéu
nién bt dau hat thuéc.?

VIEC SU DUNG THUGC LA
THUGNG MAI GAY THIET HAI
CHO WASHINGTON?

104,000

THANH THIEU NIEN NGAY NAY SE CHET
SGM Vi HUT THUGC

8,300

NGUOI TRUGNG THANH CHET MOI
NAM Vi HUT THUGC

27%

CA TU VONG DO UNG THU CO NGUYEN
NHAN TU VIEC HUT THUGC LA

789

TRIEU DO LA MY CHI PHi MEDICAID
Bl TIEU TON DO VIEC HUT THUGC LA
VAO NAM 2017

*Thudc Id thuong mai bao gém bdt ky san phdm ndo c6 chia thudc Id va/hodc nicotin, chdng han nhu thudc Id diéu, xi ga, thuéc Id dién t, shisha, thudc Id hat tdu, thudc Id khéng khéi, thudc
Id nung néng va cdc sdn phdm nicotin st dung qua duding miéng khdc. Thuéc Id thuong mai khéng bao gém cdc liéu phdp thay thé nicotin duoc Food and Drug Administration (FDA, Co Quan
Quan Ly Thuc Phdm va Dugc Phdm) phé duyét.



TAI TRG CHO CHUONG TRINH NGAN CHAN VA KIEM SOAT THUGC LA THUONG MAI GIAI DPOAN 2000-2020

R

R

2 [ KR

=l

]y Pl i Rl

CAC TIEN BO DAT PUGC G WASHINGTON DANG GAP
RUI RO

Tiéu bang Washington da gidam thanh céng

va dang ké ty |é hat thudc va tiép xuc véi khoi
thudc thu déng bang cach thuc hién mét cach
chién lugc cac thuc hanh t6t nhat cia Centers
for Disease Control and Prevention (CDC). Trong
hon mét thap ky, mét khoan dau tu dang ké
kinh phi ca ti€éu bang da gitp dat dugc tién
trién nay; tuy nhién, nguén kinh phi da giam
dang ké tir nam 2009. Trong nam tai khoa 2020,
ngan sach chi & muic 3% muc t6i thiéu dugc CDC
khuyén nghi dé c6 thé tai trg day dd cho mét
chuong trinh ngan chan va kiém soat thudc 14
thuong mai toan dién, xép tha 41 trong sé tat ca
cac ti€u bang.® Su thi€u dau tu nay da lam giam
dang ké kha nang cda tiéu bang trong viéc tiép
tuc bdo vé ngusi dan & tiéu bang Washington
va c6 nguy co pha hong nhiing tién bé ma tiéu
bang da dat dugc trong viéc bao vé mang séng
clia con ngudi cling nhu tiét kiém tién bac.
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MOT SU PAU TU KHON NGOAN CHO SUC KHOE
CONG PONG

Tiéu bang Washington da chiing minh duoc
rang dau tu vao ngan chan va kiém soat thudc
I4 thuong mai la mot viéc lam thong minh va

la mot phan quan trong trong viéc day Iui tinh
trang st dung thudc 1a thuong mai tran lan.
Dénh gia vé cac chuong trinh ngan chan va
kiém soat thudc 1a thuong mai toan dién cla
tiéu bang chi ra rang c6 méi tueng quan ty lé
thuan gilra viéc dau tu vao cac chuong trinh nay
va viéc giam st dung thudc la thuang mai. Mot
nghién ctru ndm 2011 cho thay rang véi moi do
la chi tir chuong trinh ngan chan va kiém soat
thudc 1a cla Washington tir nam 2000 dén nam
2009 (thai ky dau tu cao nhat), thi da tiét kiém
dugc hon 5 d6 la théong qua viéc giam sé lan
nhap vién vi bénh tim, dot quy, bénh ho hap va
ung thu do thuéc |a gay ra.° Bang chiing cho
thay rang ty lé hat thu6c & thanh thiéu nién tai
céc tiéu bang c6 chuong trinh ngan chan dugc
tai trg day da va bén viing da giam xuéng mét
ntia hoac nhiéu hon.” Tai trg cho céng tac ngan
chan va kiém soat thudc 1a thuong mai la mot
khoan dau tu vao stic khde va tuong lai kinh té
cla tiéu bang.

SU CHENH LECH TRONG TY LE SU DUNG THUOC LA
THUGNG MAI GIA TANG

Mac du ty lé hat thubc néi chung da giam, nhung
mot s6 cong dong van tiép tuc hat thudc véi ty 1é
cao hon va gap phai cac van dé vé suc khoe lién
quan moét cach khéng tuong xing. Su chénh léch
lién quan dén thudéc la thuong mai bat dau tu 16p
tré va nhiéu yéu té xa hoi va moi trudng tac dong
manh dén kha nang bat dau hat thuéc & mot ca
nhan. Ty |& hat thuéc cao mét cach khong tuong
xting & hoc sinh I6p 10 la ngudi My thé dan/ngudi
Alaska ban xu, Lesbian, Gay, Bisexual, Questioning
(LGBQ, dong tinh luyén &i ntt, dong tinh luyén &i
nam, song tinh luyén i, dang trong giai doan tim
hi€u ban than), hoc kém hon va nhiing ngudi bi
bat nat.? Cac ho gia dinh cé thu nhap thap hon

cé ty lé hat thubc cao hon va muic d6 tiép xuc véi
khoi thudc thu déng cao han. Ngoai ra, thanh
thiéu nién dé mac cac hinh thai nghién thudc 14
suét doi han do nghién nicotin sém, mét van dé
da dugc FDA coi la "dich bénh" do lo ngai vé viéc
st dung thudc 14 dién t rong rai trong nhiing
nam gan day.
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