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ធនធាន COVID-19 

អំេពហិង្សោក�ុង្រគ�សរេនេពលដក់ឲ្យេនដច់ពីេគ៖  

េយងដឹងថាករបំពរបំពន និងអំេពហិង្សោេកនេឡងេនក�ុងេពលដក់ឲ្យេនដច់ពីេគ។  

API Chaya គឺេបកចំហក�ុងករបេ្រមេសវកម�។ េយងដឹងថាមនុស្សជាេ្រចនកំពុងស� ក់េនផ�ះ 

កន់ែតេ្រចនេឡង េហយមានលទ�ភាពកន់ែតតិចេឡងក�ុងទក់ទងសហគមន៍ និងធនធានដៃទេទៀត 

តមរយៈករងរ និងសកម�ភាព្របចំៃថ�េផ្សងេទៀត (ករេធ�ដំេណ រេទេធ�ករ កែន�ងហត់្របាណ 

សកម�ភាពសង�ម។ល។)។ េយងដឹងថាសុខភាពផ�ូវចិត� ស� រតី និងផ�ូវកយរបស់េយងរងករប៉ះទង�ិច 

និងផ្សោរភា� ប់គា� េទវញិេទមក។ េយងដឹងថាសហគមន៍ជនពិករបាននឹងកំពុងកសងបណា� ញ 

និងធនធានករែថទំអស់េពលជាយូរ េហយករងររបស់េយងបន�េករ �ិ៍ដំែណលេនាះ។  

 

API CHAYA គឺេបកចំហរ  

 

េយងបានប�ូរេទ្របតិបត�ិករពីចមា� យ។ េយង្របចំករតមបណា� ញែខ្សទូរស័ព�ជំនួយរបស់េយង 

គឺតមេលខ (1-877-922-4292) និងែខ្សបណា� ញទូរស័ព�ករយិាល័យគឺេលខ (206-467-9976) ពីៃថ�ច័ន� 

ដល់ៃថ�សុ្រក ពីេម៉ាង 10 ្រពឹក ដល់ េម៉ាង 4 ល� ច។  

ធនធានេ្រកេម៉ាងេធ�ករ៖  

National Domestic Violence Hotline៖ 1-800-799-7233  
King County Sexual Assault Resource Center៖ 1-888-998-6423  
National Human Trafficking Hotline៖ 1-888-373-7888  
សូមេយងក�ុងនាមជាសហគមន៍បន�ដក់ករយកចិត�ទុកដក់ជាសមូហភាពឲ្យេទជាករអនុវត� 

េយងសង្ឹឃមថាធនធានេនះអចជួយគំា្រទដល់ករអនុវត�េនះបាន។  

 

គំា្រទទី្រក�ងសហគមន៍ចិន/អជីវកម�មណ� លអន�រជាតិ៖  

ករខ� ចស�ប់ជនបរេទស និងភាព្របកន់ស�ប់ជំុវញិអជីវកម�ជនជាតិអេមរកិេដមកំេណ តអសីុបា 

នបង� រររងំមនុស្សឲ្យេនឆា� យមិនឲ្យគំា្រទអជីវកម� និងេភាជនីយដ� នតូចតចេនក�ុងទី្រក�ង 

សហគមន៍ចិន-មណ� លអន�រជាតិរបស់ទី្រក�ងសីុអថលអស់រយៈេពលជាេ្រចនែខមកេហយេពលេនះ។  

 

មា� ស់អជីវកម�ខ�ះបានរយករណ៍ករថយចុះ 60% េនក�ុងអជីវកម�។ មា� ស់អជីវកម�ខ�ះែថម 

ទំងកំពុងែត្រត�វែតមានករសន�នាពិបាកពីករប�្ឈប់បុគ�លិក ឬបិទទ� ររបស់ពួកេគេទៀតផង។  



KHMER (ែខ� រ) – KM 

ករបង� ញមុខ និងគំា្រទអជីវកម� AAPI គឺជាអ�ីមួយែដលេយងទំងអស់គា� អចេធ�បានេដម្ីបជួ 

យដល់អស់ទំងេនាះែដល្រត�វបានរងប៉ះទង�ិចេដយផា� ល់េដយភាព្របកន់ស�ប់្របឆំាងជនជាតិអសីុ

ក�ុងអំឡុងេពលបរេិភាគ និងេដរហងទិញទំនិញេន្រគឹះស� នែដលមិនគួរឲ្យេជឿ។  

 

ធនធាន APA Labor Alliance៖  

េនក�ុងរដ�វ៉សីុងេតន និេយាជិតរដ�ទំងអស់នឹងបន�េបក្របាក់ែខជូនក�ុងអំឡុងេពលេនះ។ យ៉ាងេនះក�ី 

េដយគា� នេគាលនេយាបាយសហព័ន�ែដលធានាដល់ច្បោប់ស្រមាកេដយជំងឺេដយមាន្របាក់ែខ 

និងករធានារ៉ប់រងសុខភាព្រគប់្រគាន់ស្រមាប់អ�កេធ�ករទំងអស់គា� េទ អ�កេធ�ករជាេ្រចន្រត�វបាន 

ររងំយ៉ាងមាន្របសិទ�ភាពមិនឲ្យេធ�តមករែណនំារបស់ CDC េដម្ីបេនផ�ះេពលពួកេគឈឺ។  

 

សូមពិនិត្យេមលក�� ប់ឧបករណ៍ APALA របស់េយងទំងមូលេនទីេនះ។ សូមពិនិត្យេមលផងែដ 

រនូវធនធានករផ�ុះេឡងៃន COVID-19 របស់ AFL-CIO។  

 

ករគំា្រទែផ�កេសដ�កិច�ស្រមាប់បុគ�លទំងឡាយ៖ ជំនួយក�ុងករបំេពញទ្រមង់ែបបប 

ទជាភាសដែដល៖  

Chinese Information Service Center អចជួយអ�កេនក�ុងករបំេពញទ្រមង់ែបបបទ និងពក្យសំុ 

ែដលចំបាច់េដម្ីបមានលក�ណៈសម្បត�ិ្រគប់្រគាន់ស្រមាប់ជំនួយគំា្រទ COVID-19។ សូមចូលេមលទំព័ 

រវបិសយរបស់ពួកេគតមអសយដ� ន https://cisc-seattle.org/covid19/ េដម្ីបចូលេ្រប្របាស់ធនធាន 

ឬភា� ប់ទំនាក់ទំនងេដយផា� ល់ជាមួយបុគ�លិកែដលអចជួយអ�កបាន!  

 


