Quyén Pha Thai 6 Tiéu Bang Washington

Quy vi c6 quyén hop phap

dé lua chon pha thai

Quy vi c6 quyén hop phap
dé quyét dinh c6 con

Khéng ai c6 thé quyét dinh viéc nay
thay quy vi, tham chi
néu quy vi duéi 18 tudi

Néu quy vi can dich vu phé thai, Northwest Abortion Access Fund (Quy Tiép Can Pha Thai Tay Bac) (chi c6 Tiéng Anh) va National Abortion

Federation (Lién Doan Pha Thai Quéc Gia) (chi ¢6 Tiéng Anh) c6 mét danh sach day du cac nha cung cap dich vu phé thai ¢ Tiéu Bang Washington.
Trong s6 cac phong kham ma Washington State Department of Health (S& Y Té Tiéu Bang Washington) cap von, Cedar River Clinics (chi c6
Tiéng Anh) va bén Planned Parenthoods (T8 Chuc K& Hoach Hoa Gia Binh) (chi ¢6 Tiéng Anh) hién dang cung cap dich vu pha thai.

T6i c6 thé tin tuéng ai dé thuc hién pha thai?

Cac bac si, y td hanh nghé, trg ly bac si hodc cac nha cung
cap khac hoat dong trong pham vi cham séc ctia ho va
dugc cap phép & Washington la nhirng nha cung cap
dich vu cham séc stic khde duy nhat cé thé thuc hién
pha thai & tiéu bang nay. Néu mudn biét vé cac lua chon,
quy vi c6 thé goi dén phong kham suc khée sinh san (chi
c6 Tiéng Anh) gan quy vi nhat. Cac phong kham nay sé
cung cap théng tin vé tat ca lua chon dé quy vi c6 thé
dua ra quyét dinh tot nhat cho minh. Xin luu y rang ‘cac
trung tam khing hodng mang thai’ c6 thé c6 gang gay
anh hudng dén quyét dinh clia quy vi vé viéc lya chon
phuaong an nao.

Toi tra tien cho viéc pha thai nhu thé nao?

Luat cha tiéu bang Washington yéu cau hau hét cac
chuong trinh bdo hiém y té& chi tra cho viéc cham séc thai
ky (dugc goi la ‘cham soc thai san’) cling phai chi trd cho
viéc pha thai. Ching téi khuyén quy vi nén thao luan vé
tinh hinh cia minh vé&i nha cung cap dich vu pha thai
hoac phong kham ctia quy vi.

Néu quy vi c6 Providence Large Group Health Plan

(Ké Hoach Stic Khée Du Phong theo Nhém Lan) dugc
cung cap thédng qua mét chd lao dong tai ti€éu bang
Washington thi Department of Health sé chi trad cho cac
dich vu pha thai cia quy vi. Tham khéo trang Tang Kha
Nang Ti€p Can Lua Chon Sinh San (chi c6 Tiéng Anh) dé
nhan dugc bao hiém nay. Department of Health c6 thé
thanh toan chi phi pha thai cia quy vi néu quy vi khéng
¢6 bao hiém. Kiém tra véi nha cung cap dich vu pha
thai hoac phong khdm cdia quy vi. Ca hai Apple Health
Managed Care Plan (K& Hoach Chdm S6c Pugc Quan

Ly Apple Health) (chi c6 Tiéng Anh) va Apple Health for
Pregnant Women (Apple Health cho Phu Nir Mang Thai)
(chi c6 Tiéng Anh) cling chi tra cho céac dich vu pha thai,
cham sdc sau pha thai va ké hoach hoéa gia dinh sau pha
thai.

Néu quy vi khong du diéu kién cho Apple Health
(Medicaid) va khéng chac rang minh c6 dugc bao hiém
hay khong hodc khong biét cach thanh toan cac dich vu
pha thai, hay goi cho phong khdm ma quy vi quan tam
va cho ho biét néu quy vi khéng ndm roé vé cach thanh
toan hodac vé tinh trang bao hiém ctia minh. Ho c6 thé
gitp quy vi hiéu pham vi bao hiém ctia minh, chi phi dich
vu va hé trg néu cé thé.

Toi gitr bi mat cho thong tin vé viéc pha
thai ctia minh nhu thé nao?

Tai Washington, luat tiéu bang cung cap su bao vé quyén
riéng tu bé sung cho quy vi d6i vai cac dich vu cham séc
stic khde, bao goém ca pha thai. Quy vi can cho céng ty
bado hiém biét cach thuc lién lac véi quy vi. Néu khéng,
ho sé gui thong tin clia quy vi cho ngudi dang tra tién
bao hiém cho quy vi.

Dé lam diéu nay, quy vi c6 thé in, hoan thanh, ky tén va
gui Confidentiality Request Form (Bi€u Mau Yéu Cau Bao
Mat) (chi c6 Tiéng Anh) (PDF) cho céng ty bao hiém y té
clia quy vi. Quy vi cling ¢6 thé goi cho céng ty bdo hiém
clia minh dé yéu cau bao mat. Tham khao trang web clia
Office of the Insurance Commissioner (Van Phong Uy
Vién Bao Hiém) (chi c6 Tiéng Anh) dé biét thém thong tin.
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Dé& yéu cau tai liéu nay 8 mot dinh dang khéc, hay goi 1-800-525-0127. Khach hang khiém thinh
hodc kho nghe, vui ldong goi 711 (Washington Relay) hodc gti email dén civil.rights@doh.wa.gov.
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