
Chỉ cần HAI liều vắc-xin 
HPV cho hầu hết mọi trẻ 
em bắt đầu tiêm từ 9 đến 
14 tuổi. Cần BA liều cho 
những người bắt đầu tiêm 
từ 15 đến 26 tuổi.

Có ít nhất 35.900 người ở 
Hoa Kỳ bị ung thư do HPV 
gây ra mỗi năm.

Hai bệnh ung thư phổ biến 
nhất do HPV gây ra là ung 
thư cổ tử cung ở phụ nữ 
và ung thư miệng/họng ở 
nam giới.

Để yêu cầu tài liệu này ở các định dạng khác, hãy gọi 1-800-525-0127. Khách hàng 
bị khiếm thính hoặc khó nghe, vui lòng gọi 711 (Washington Relay) hoặc gửi email 
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Bảo vệ con quý vị chống 
lại loại vi-rút có thể gây 
ung thư.
Vắc-xin ngừa Human Papilloma Virus (HPV, Vi-
rút gây u nhú ở người) có thể được tiêm bắt 
đầu từ chín tuổi. Nó bảo vệ trẻ em chống lại 
bệnh ung thư do vi-rút u nhú ở người gây ra.

Vắc-xin HPV là an toàn và giúp phát triển khả 
năng miễn dịch tốt hơn khi được tiêm ở độ 
tuổi trẻ hơn, tạo ra nhiều tế bào hoặc kháng 
thể nhất để chống lại việc lây nhiễm ở lứa tuổi 
thanh thiếu niên. Nó có hiệu quả cao trong 
việc ngăn ngừa lây nhiễm từ một số loại vi-rút 
khi một người được tiêm trước khi họ tiếp xúc 
với vi-rút.

Hai lý do để tiêm hai liều khi 
trẻ được chín tuổi

Khi con quý vị đủ chín tuổi, hãy hỏi nhà cung 
cấp dịch vụ chăm sóc sức khỏe về việc bảo vệ 
các em khỏi ung thư bằng vắc-xin HPV. Tìm 
hiểu thêm tại https://www.doh.wa.gov/hpv 
(chỉ có bằng Tiếng Anh).


