Evite las picaduras de mosquitos
como elegir y utilizar un repelente de insectos

¢Por qué debo usar un repelente de insectos?

. En Washington, los mosquitos pueden transmitir virus, como el virus del Nilo

Occidental. La mayoria de las personas afectadas por el virus del Nilo :
Occidental no tiene sintomas, o tiene sintomas leves, pero una pequefia cantidad:

. de personas puede contraer una enfermedad grave, e incluso mortal. Evite el
i virus del Nilo Occidental evitando las picaduras de mosquitos.

¢Qué es un repelente de insectos?

Los repelentes de insectos ayudan a protegerse de las picaduras de
mosquitos. Utilice repelente cuando pase tiempo en dreas con mosquitos.
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éQUé repelente debo usar? Y )

\ Los repelentes de insectos registrados en la Agencia de Proteccién Ambiental

(EPA, por su sigla en inglés) estan evaluados y aprobados en cuanto a seguridad,

-y son efectivos cuando se utilizan conforme a las indicaciones de la etiqueta. Los

ingredientes activos en los repelentes de insectos registrados en la EPA incluyen
DEET, icariding, IR 3535, aceite de eucalipto limén o 2-undecanona. Busque un

. repelente con una etiqueta en la que se indique que estd registrado en la EPA.
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¢Cémo puedo utilizar repelente en forma segura? EEEE—_—_Gg

Si%a todas las indicaciones de la etiqueta. Solo utilice repelente
: sobre la piel expuesta. Evite colocar repelente en los ojos o la
: boca, y ayude a los nifios a aplicarse el repelente.
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